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HUEVOS AL GUSTO/ EGGS $105

Jamén / salchicha / chorizo / tocino / hongos / espinacas / a la mexicana
/ revueltos / estrellados / rancheros / en salsa roja o verde/ divorciados.
Todos servidos con frijoles refritos, espolvoreados con queso y totopos.
Ham / sausage / chorizo / bacon / mushrooms / spinach / mexican style /
scrambled / fried or rancheros / in red or green hot sauce/divorced. All
served with fried beans, cheese, and totopos.

OMELETTE EMPRESARIO $150

Con jamdn y queso gouda, acompafiado de ensalada y frijoles refritos,
espolvoreados con queso y totopos.

With jam and cheese, salad and fried beans and cheese, and totopos.

OMELETTE VEGETARIANO $150

Con espinaca, queso gouda, jitomate, cebolla y champifiones,
acompafiado con ensalada y frijoles refritos, espolvoreados con queso.
With spinach, gouda cheese, tomato, onion and mushrooms, wirh salad
and fried beans and cheese, and totopos.

OMELETTE JORNALERO $150

Con chorizo y queso gouda, acompafiado con ensalada y frijoles refritos,
espolvoreados con queso y totopos.

With gouda cheese and chorizo, with salad and fried beans and cheese,
and totopos

NAMASTE (2 PZ) $150
Montaditos de pan con aguacate, zanahoria rallada y un toque de
paprika; acompafiados de claras de huevo o attn (opcidn fit).

Bread with avocado, grated carrot and a touch of paprika; with egg whites
or tuna (fit option).

DESAYUNO OLAS ALTAS $185
2 Hot cakes con 2 huevos estrellados o revueltos con tocino.
Pancakes with fried or scrambled eggs with bacon.

DESAYUNO GUELAGUETZA $205

Tasajo servido con queso asado, nopal, guacamole, cebolla cambray y
frijoles refritos, espolvoreados con queso y totopos.

Beef served with grilled cheese, guacamole, cambray onion and fried beans
and nopal.

ENCHILADAS SUIZAS (4 PZ) $175
Bafadas con la clasica salsa oy
cremosa verde o roja gratinadas

con queso gouda y rellenas

de pollo.

Tortillas covered with the classic

creamy green or red sauce gratin
with gouda cheese and stuffed with chicken?

ENCHILADAS VERDES (4 PZ) $150
Con pollo, crema y queso prensa.
With chicken, sour cream and cheese.

CHILAQUILES $150
Verdes o rojos, con crema y queso prensa.( con pollo o huevo)
Tortilla chips with hot sauce green or red with sour cream and cheese.
(with chicken or egq)

EXTRAS:
* Huevo 1 pza (egg) $20
* Tasajo (salty meat) $70
* Cecina (chilimeat) $70
* Aguacate (avocado) $60
*  Queso asado (grilled cheese) $40

ENFRIJOLADAS (4 PZ) $150

Rellenas de pollo, queso o huevo, con queso prensa y crema.

Tortillas covered in bean sauce, stuffed with chicken, cheese or egg, sour
cream and cheese.

ENMOLADAS OAXAQUENAS (4 PZ) $175
Dobladitas de pollo bafiadas con tradicional mole negro,

crema, queso y cebolla.

Tortillas with Chicken, bathed with traditional black mole, sour cream,
cheese and onion.

ENSALADA DE FRUTAS DE TEMPORADA/SEASONAL FRUITS $110
Servida con yogurt, granola y miel / With yogurt, granola and honey

HOT CAKES o PAN FRANCES (3pzas) $120
Servidos con fruta de temporada. / served with seasonal fruit.

MOLLETES (4pz) $115
Servidos con chorizo y pico de gallo.

Bread with beans and gratin cheese, chorizo and tomato and onion
sauce.

QUESADILLAS (3pz) $105
Tortillas de maiz o harina, rellenas con quesillo, acompafadas de
guacamole.

Corn or flour tortillas, with cheese, accompanied by guacamole.

Los desayunos marcados con una - incluyen café americano o té, jugo chico de naranja, pan tostado, mermelada y mantequilla.

The breakfasts with

include coffee or tea, small orange juice, toast, jam and butter.



gnt’zac[as/ .S)nacks

Tradicional mezcla de salsa de tomate, cebolla, cilantro, jitomate, y un
toque de picante acompafiado con galletas saladas.

Traditional mix of tomato sauce, onion, coriander, tomato, and a touch of
spice accompanied with crackers.

TOSTADAS DE CAMARON O PULPO

SHRIMP OR OCTOPUS TOAST

Ceviche de camarén o pulpo, servido en tostada de maiz, aderezado con
mayonesa al chipotle y aguacate.

Shrimp or octopus ceviche, served on corn toast, dressed with chipotle
mayonnaise and avocado.

TACOS DE CAMARON (3PZ) / SHRIMP TACOS (3PZ) $185
Camarén preparado con jitomate, cebolla, cilantro, un toque de mayonesa
y vino blanco, servido en tortilla de harina y acompafiado de guacamole.
Shrimp prepared with tomato, onion, coriander, a touch of mayonnaise
and white wine, served in a flour tortillas with guacamole.

TACOS DE ARRACHERA (4PZ) / ARRACHERA TACOS (4PZ) $190
Arrachera cocinada a la plancha, servida en tortilla taquera de maiz,
acompafiada de guacamole, cebollitas y nopales. / Grilled Arrachera, with
guacamole, cambray onion and nopal.

TACOS DORADOS DE POLLO (4PZ) / FRIED CHICKEN TACOS $130
(lasicos tacos en tortilla de maiz, acompafiados con queso, crema y
lechuga. Fried chicken tacos with cheese, cream and lettuce.

NACHOS $95
Totopos bafiados con salsa de frijol y queso gouda.
Tortilla chips covered with bean sauce and gouda cheese.

NACHOS CON CARNE MOLIDA/ NACHOS WHTH GROUND BEEF $125
Totopos bafiados con salsa de frijol y salsa de queso, coronados con
carne molida.

Tortilla chips, covered with bean sauce and cheese sauce, topped with
ground beef.

GUACAMOLE $120
Aguacate machacado con cebolla, cilantro y gotas de limdn, servido con
totopos, (chile verde opcional).

Avocado with onion, coriander and lemon drops, served with chips.

SOPES (4PZ) $90

Con chorizo, frijoles, queso, cebolla picada, lechuga aguacate y salsa
picante.

With chorizo, beans, cheese, onion, lettuce, avocado and hot sauce.

/4nt0/'itos/ /4/9/9@15[2@’15

HOT DOG (2PZ) $120

Salchicha frita envuelta en tocino, jitomate y cebolla, acompafiado con papas a
la francesa./Fried sausage wrapped in bacon, tomato and onion, served with
French frie.

WRAP DE POLLO O ATUN / CHICKEN OR TUNAWRAP  $150

Servido en tortilla de harina con lechuga, pepino, jitomate, zanahoria y aderezo
ranch acompafiado con guacamole

Served in a flour tortilla with lettuce, cucumber, bell pepper, carrot, ranch
souce and guacamole.

SINCRONIZADA $105
Tortilla de harina grande, rellena de jamoén y quesillo, acompafiada de
guacamole. / Flour tortilla, stuffed with ham, cheese and guacamole.

QUESADILLAS (3 PZS) $105
Con tortilla de maiz o harina, rellenas de quesillo y acompafiadas con
guacamole/ Corn or flour tortilla, stuffed with cheese and guacamole

HAMBURGUESA DE RES O POLLO /BEEF OR CHICKEN HAMBURGER ~ $160
Servida con jitomate, lechuga, jamén, tocino y queso amarillo, acompafiada con
papas a la francesa/Served with tomato, lettuce, ham, bacon and cheese, and
french fries.

CRUDITES $90
Variedad de verduras: pepino, zanahoria y jicama, acompanadas con limén
y chile en polvo. Variety of vegetables:cucumber, carrot :
and jicama, with lemon and chili.

PAPAS A LA FRANCESA / FRENCH FRIES $95

CLUB SANDWICH $150

Con jamén, queso amarillo, pollo, tocino, §
lechuga, jitomate, aderezado con mayonesa -
y acompafiado con papas a la francesa.
With ham, cheese, chicken, bacon, lettuce,
tomato, dressed with mayonnaise and french fri

BURRITO DE PECHUGA DE POLLO $150 :
Pechuga de pollo empanizada servido en tortilla de harina con fruol Iechuga
guacamole,quesillo 'y chile chipotle acompafiado con papas a la
francesa/chicken breast in a flour tortilla with beans, lettuce, chipotle, cheese
guacamole and french fries.

BURRITO DE ARRACHERA $190

Servido en tortilla de harina con frijol, lechuga, guacamole, quesillo y chile
chipotle acompafiado con papas a la francesa/ Served in a flour tortilla with
beans, lettuce, chipotle, guacamole, chesse and french fries.

TLAYUDA $150

Con tasajo o cecina o chorizo, frijol, lechuga, quesillo y jitomate.

Toasted tortilla with tasajo (salty meat) or cecina (chili meat) or chorizo, fried
beans, lettuce, cheese and tomato.

TLAYUDAMIXTA $170

Con tasajo, cecina y chorizo, frijol,
lechuga, quesillo y jitomate.
Toasted tortilla with tasajo

(salty meat), cecina (chili meat)
chorizo, fried beans,

lettuce, cheese and tomato.
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ENSALADA DE POLLO / CHICKEN SALAD $160

Lechugas frescas, jitomate, zanahoria, queso prensa, juliana de tortilla

frita, pechuga asada y aderezo ranch.

Fresh lettuce, tomato, carrot, cheese, fried tortilla, grilled chicken and

ranch sauce.

ENSALADA OLAS ALTAS / OLAS ALTAS SALAD $175

Lechugas frescas, fresa, manzana, queso de cabra, arandanos, nuez,

aderezo de miel y mostaza.

Fresh lettuce, strawberry, apple, goat cheese, blueberries, nut, pecan,

honey and mustard sauce.

ENSALADA GRIEGA / GREEK SALAD $150
Espinaca, pimiento verde, jitomate, pepino, queso prensa, aceituna
negray pesto.

Spinach, green pepper, tomato, cucumber, pressed cheese, black
olives, pesto (almond, pecan and basil).

Olas altas

pastas / pasta

/A
Sopas y Consomés / .S)OLL/DS

SOPA AZTECA / AZTECA SOUP $120
Caldillo de jitomate, tortilla frita, chile pasilla, aguacate, cremay
queso.

Tomato broth, fried tortilla, pasilla chili, avocado, cream and cheese.

CALDO TLALPENO / TLALPENO BROTH $120
(aldillo de jitomate y chipotle, pollo deshebrado y verduras.
Tomato and chipotle broth, chicken and vegetables.

CONSOME DE POLLO / CHICKEN SOUP $105
(Caldo de pollo deshebrado con verduras, arroz, acompafiado de
cilantro y cebolla.

Chicken broth with vegetables, rice, coriander and onion.

CALDO DE CAMARON / SHRIMP BROTH $195
Caldillo de jitomate, camarones, papa y zanahoria
Broth of tomato, shrimp, potato and carrot

Caldo de Camarén

FETUCCINI FLORENTINO $190
Pasta de sémola de trigo, preparada con camardn pacotilla, cebolla,
jitomate, cilantro, salsa blanca y un toque de vino blanco.

Pasta, prepared with shrimp, onion, tomato, cilantro, white sauce and a
touch of white wine.

FETUCCINI A LA MARINERA $190

Pasta de sémola de trigo preparada con camarones, pulpo, salsa blanca y
un toque de vino blanco.

Pasta prepared with shrimp, octopus, white sauce and a touch of white
wine.

FETUCCINI AL PESTO $185

Pasta de sémola de trigo, preparada con pesto y un toque de salsa blanca.
Pasta cooked with pesto (almond, pecan and basil), and a touch of white
sauce.

FETUCCINI CON CHAMPINONES / FETUCCINI WITH MUSHROOMS  $170
Pasta de sémola de trigo, preparada con salsa blanca y champifiones,
espolvoreada con queso parmesano.

Pasta, cooked with white sauce and mushrooms, sprinkled with Parmesan
cheese.

FETUCCINI BOLONESA $185

Pasta de sémola de trigo, servida con salsa bolofiesa y espolvoreada con
queso parmesano.

Pasta served with bolognese sauce and parmesan cheese.




Carnes )
ARRACHERA $250

Arrachera asada a la plancha, servida con guacamole, dobladita de mole y

frijoles.
Grilled steak, served with guacamole, enchilada de mole and beans.

CARNE ASADA $190
A la plancha, servida con dobladita de queso, guacamole y frijoles.
Grilled meat, served with quesadilla, guacamole, and beans.

PLATO OAXAQUENO $215

Tasajo y cecina enchilada, servido con frijoles refritos espolvoreados con
queso, totopos y guacamole.

Tasajo and cecina enchilada, beans with by cheese and guacamole.

ALAMBRE DE RES $185

Fajitas de bistec, cocinadas con pimiento, cebolla, tocino y quesillo,
servido con frijoles refritos espolvoreados con queso y totopos y arroz.
Steak fajitas, cooked with bell pepper, onion, bacon and gratin cheese
beans with cheese, totopos and rice.

MOLCAJETE (2 PERSONAS) $420

Tasajo, cecina, pechuga de pollo y chorizo, servidos en molcajete con
salsa verde, cebollitas cambray, queso, nopal asado, aguacate y chiles
toreados.

Tasajo, cecina, chicken breast and chorizo, served in a molcajete with
green sauce, cambray onions, cheese, roasted nopal, avocado and chili.

Filetes y Wa’ziscos/ .S)ea][ooc[

po[/o/ Chicken

FILETE DE PESCADO / FISH FILLET $240
Empanizado / al mojo de ajo / a la plancha / a la diabla, servido con
arroz y ensalada mixta.

Breaded / with garlic / grilled / diabla, served with rice and mixed
salad.

CAMARONES / SHRIMP $260

Empanizados / al mojo de ajo / a la diabla, servidos con arroz y
ensalada mixta.

Breaded / with garlic / diabla, served with rice and mixed salad.

CAMARONES MOMIA (200 GR.) / MUMMY SHRIMP (200 GR.) $290
Camarones rellenos de queso gouda, envueltos en tocino, servidos
con ensalada mixta y arroz.

Shrimp stuffed with mozzarella cheese, wrapped in bacon, served
with mixed salad and rice.

FAJITAS DE CAMARON / FAIITAS SHRIMP (200 GR.) $220
Camardn pacotilla asado con tiras de pimiento, jitomate, cebolla
fileteada, servidos con arroz y ensalada.

Grilled shrimp with pepper strips, tomato, sliced onion, rice and

salad.
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Camarones a la diabla

PECHUGA ASADA O EMPANIZADA/

ROASTED OR BREADED CHICKEN BREAST

Pechuga de pollo servida con verduras al vapor y puré de papa.
Chicken breast served with steamed vegetables and mashed potatoes.

PECHUGA CORDON BLUE / BLUE CORDON CHICKEN BREAST $195
Pechuga empanizada, rellena de jamén y queso americano, servida con
puré de papa y verduras al vapor.

Breaded chicken breast, stuffed with ham and cheese, served with
mashed potatoes and steamed vegetables.

FAIITAS DE POLLO / CHICKEN FAJITAS $180
Fajitas de pollo asadas con pimientos, cebolla y jitomate, servidas con
arroz y frijoles.

Grilled chicken fajitas with peppers, onion and tomato, served with rice
and beans.

=
«Lamarones al mojo de'8jo




BAUL DE PLATANO $110

Tortilla de harina frita, rellena con chocolate y platano, espolvoreada
con azucar y canela, acompafiada de helado.

Fried flour tortilla, stuffed with chocolate and banana, sprinkled with
sugar and cinnamon, served with ice cream.

BANANA SPLIT $110

Platano con 3 bolas de helado, bafiados con chocolate liquido, nuez y
cereza.

Banana with 3 scoops of ice cream, bathed in liquid chocolate, pecan
and cherry.

COPA DE HELADO / ICE CREAM $70

Vainilla o Fresa o Chocolate, bafiado con chocolate liquido.
Vanilla or Strawberry or Chocolate, dipped in liquid chocolate.

DURAZNOS CON CREMA/PEACHES AND CREAM $70

POSTRE DEL DIA/ DESSERT $90
Pregunte a su mesero/ ask your waiter

Cualquier cambio o ingrediente extra de toda la carta puede aplicar un cargo, pregunte a su mesero.
Any change or extra ingredient may apply a charge, ask your waiter.




Pizzas a la /e./ic’z/ Whod oven plzza ( 10:00 a2 250 %UZS )

Personal $150 / Mediana $260 / Grande $305

PEPPERONI
Pepperoni

HAWAIANA
Jamén, tocino y pifia.
Ham, bacon and pineapple.

MARGARITA

Rebanadas de jitomate, aceitunas negras
y albahaca.

Tomato slices, black olives and basil.

OAXAQUERA
Chorizo, frijoles refritos, jalapefio y cebolla.
Chorizo, refried beans, jalapeno and onion.

ZICATELA

Camardn, coco, mango, pifia y un toque de
habanero.

Shrimp, coconut, mango, pineapple and and
habanero.

CAPRICHOSA
Pollo, champifiones, pimiento morrdn y cebolla.
Chicken, mushrooms, bell pepper and onion.

MARINERA
Camarén y pulpo.
Shrimp and octopus.

CUATRO QUESOS / FOUR CHEESES . - I~ ———ana
Gouda, quesillo, parmesano y queso de cabra. : Y . =i
Gouda cheese, cheese, parmesan and goat
cheese.

NORTENA
Tasajo, chorizo, jalapefio y cebolla.
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REFRESCOS / SOFT DRINK $35
Coca Cola, Fresca, Fanta, Manzana, Sprite, Agua Mineral
BOTELLA DE AGUA / WATER BOTTLE $28
CAFE AMERICANO / COFFEE $35
TE/TEA $30
CHOCOLATE CALIENTE $70
LIMONADA O NARANJADA MINERAL $65
JUGO DE NARANIA CHICO/SMALL ORANGE JUICE $45
JUGO DE NARANIA GRANDE/BIG ORANGE JUICE $70
COPADE AGUA DE FRUTAS DE TEMPORADA $60
FRUIT WATER CUP

Sandia /pifia/fresa/limén/melén/naranja.
Watermelon / pineapple / strawberry / lemon / melon / orange.

JARRA DE AGUA DE FRUTAS DE TEMPORADA $145
JUG OF SEASONAL FRUITS WATER

Sandia /pifia/fresa/limén/melén/naranja.

Watermelon / pineapple / strawberry / lemon / melon / orange.

COCO PINA / COCONUT PINEAPPLE $90
Pifia, crema de coco y leche evaporada.
Pineapple, coconut cream and evaporated milk.

PINAMENTA / PINEAPPLE MINT
Agua de pifia con menta, limén y jengibre. $80
Pineapple water with mint, lemon and ginger.

ZICATELA $80
Agua mineral, fresa, limén, jengibre.
Strawberry, lemon, ginger and sparkly water.

COCO NATURAL / NATURAL COCONUT $60

VITAMINAD $70
Jugo de naranja con zanahoria o papaya.
Orange juice with carrot or papaya.

TE HELADO / ICED TEA $60

JUGO NUTRITIVO / NUTRITIOUS JUICE
Zanahoria, papaya y granola. $70
(arrot, papaya and granola.

OLAS $75
Leche, platano, manzanay granola.
Milk, Apple, banana and granola.

ZIPOLITE $65
Agua mineral, limén y jengibre.
Lemon, ginger and sparkly water.

JUGO VERDE / GREEN JUICE $80
Espinaca, apio, pepino, nopal, jengibre, pifia, naranja y perejil.
Spinach, celery, cucumber, nopal, ginger, pineapple, orange and
parsley.

MALTEADA $75
Fresa / vainilla / chocolate.
Milk and strawberry ice cream / Vanilla / Chocolate.

CHOCOLEE $75
Licuado de leche con platano y chocolate.
Milk shake with banana and chocolate.

FRAGOLINA $75
Licuado de leche con platano y fresa
Milk shake with banana and strawberry

LICUADO $70
Fresa / chocolate / platano
Milk with strawberry / chocolate / banana
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CERVEZAS/BEERS

XX Lager, XX Ambar, Indio, Ultra, Pacifico, Corona, Victoria. $60
Negra Modelo, Modelo Especial, Heineken, Bohemia $65
BASE CHELADA. + $20
Cerveza con limén y sal. / Beer with lemon and salt.

BASE MICHELADA +$25
Cerveza con salsas, limén y sal. / Beer with sauces, lemon and salt.
BASE CLAMATO + $30

Clamato con salsas, limén y sal. / Prepared with sauces, lemon and salt.
TARRO DE CLAMATO PREPARADO / JAR OF PREPARED CLAMATO  $95
SUERO $60

MARGARITA: $130
Tequila, licor de naranja, limén y hielo. / Tequila, orange liqueur, lemon
and ice.

MOIITO $130
Ron blanco, hierbabuena, limén, refresco de limén y jarabe.
White Ron, mint, lemon, lemon soda and sugar.

PINA COLADA $135
Barcadi blanco, jugo de pifia, crema de coco y leche clavel.
White barcadi, pineapple juice, coconut cream and carnation milk.

PALOMA $120
Tequila, jugo de limén y refresco de toronja. / Tequila, lemon juice and
grapefruit soda.

TEQUILA SUNRISE $130
Tequila, jugo de naranja y granadina / Tequila, orange juice and
grenadine

DESARMADOR $120
Vodka y jugo de naranja. / Vodka and orange juice.

BLOODIE MARIE $130
Vodka con clamato

CLERICOT (copa) $130
CLERICOT (Jarra) $480
MEZCALINI $130

Frappé de mezcal con mango o tamarindo. / Mezcal frappé with mango
or tamarind.

RUSO BLANCO $130
Vodka, licor de café y leche evaporada

MEDIAS DE SEDA $130
Ron blanco, leche evaporada, granadina

WHISKY

1B

Etiqueta roja
Etiqueta negra

Buchanan’s 12 afios

Chivas 12 afos

TEQUILA
Cazadores
Jimador

José Cuervo Tradicional reposado
Herradura reposado

Herradura plata
Don Julio

MEZCAL

Espadin

Espadin/ acrisolado
Tobald

RON

Antillano

Bacardi blanco
Matusalem clasico
Matusalem platino
Appleton Special
Appleton blanco
Havana 7 afios

BRANDIES
Presidente
Torres 10

VODKA
Absolut
Smirnoff
BAILEYS
ANIS

LICOR 43

VINOTINTO DE LA CASA (COPA)
VINO BLANCO DE LA CASA (COPA)
VINOTINTO DE LA CASA (BOTELLA)

VINO BLANCO DE LA CASA (BOTELLA)

$100
$120
$160
$170
$160

$100
$100
$115
$130
$150
$170

$100
$170
$100

$95

$110
$110
$120
$120
$120
$130

$95
$110

$130
$120
$130
$100
$120
$120
$120
$380

$380



